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COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE

1. identificarea unor relatii/regularitdti din
mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele/regularitati din
cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor
modele repetitive

2. Utilizarea numerelor in calcule

2.1, Recunoasterea numerelor naturale din
concentrul O — 10 00O si a fractiilor subunitare
sau echiunitare, cu numitori mai mici sau egali
cu 10

2.2, Compararea numerelor naturale in concentrul
0 - 10 000, respectiv a fractiilor subunitare sau
echiunitare care au acelasi numitor, mai mic
sau egal cu 10

2.3. Ordonarea numerelor naturale n concentrul
0 - 10 000 si respectiv a fractiilor subunitare
sau echiunitare care au acelasi numitor, mai
mic sau egal cu 10

2.4. Efectuarea de adunari si scaderi de numere
naturale Tn concentrul O — 10 000 sau cu fractii
cu acelasi numitor

2.5. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul
0 - 10 000 si de impartiri folosind tabla
inmultirii, respectiv tabla impartirii

3. Explorarea caracteristicilor geometrice
ale unor obiecte localizate in mediul
apropiat

3.1. Localizarea unor obiecte n spatiu siin

reprezentdri, in situatii familiare

3.2. Explorarea caracteristicilor simple ale figurilor

si corpurilor geometrice Tn contexte familiare

4. Utilizarea unor etaloane conventionale
pentru masurari si estimari
4.1, Utilizarea unor instrumente si unitdti de masurd
standardizate, in situatii concrete

4.2. Operarea cu unitdti de masurd standardizate,
fara transformadri

5. Rezolvarea de probleme in situatii
familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor
simboluri matematice in rezolvarea si/sau
compunerea de probleme cu rationamente
simple

5.2. Inregistrarea in tabele a unor date observate
din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice
studiate, in concentrul 0 — 10 000
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JURNAL DE VACANTA

In vacanta de var3, Maria a fost plecat3 cu parintii in mai multe orase w8

din tara. Urméareste datele inregistrate in tabel si rezolva sarcinile. .~ -
Ruta Numér de kilometri parcursi :
Bucuresti - Bacau 291 km
Bacdu — Suceava 151 km
Suceava - Baia Mare 295 km i
Baia Mare — Clui-Napoca 142 km
Cluj-Napoca — Bucuresti 450 km e

1. Scrie cu litere numerele care aratd distantele parcurse
de Maria in vacanta de vara.
MODEL: 291 - doud sute noudzeci si unu B —
2. Compara:
a. distanta Bacau - Suceava cu distanta Cluj-Napoca — Bucuresti;
h. distanta Bucuresti — Bacau cu distanta Baia Mare — Cluj-Napoca.
Indicatie: Identificd in tabel numerele corespunzdtoare distantelor mentionate, apoi compard-le folosind
unul dintre semnele <, >, =.
Z. Rotunjeste numerele 291, 142, 450, 356:
MODEL: (la zeci) 291 — 290 a. la zeci; b. la sute.
4. Numara:
a.din 21n 2, crescdtor, de la 151 la 163;
b.din 51in 5, descrescdtor, de la 450 la 420;
c. din 101n 10, crescator, de la 290 la 350.
5, Calculeaza cati kilometri a parcurs Maria impreuna cu périntii:
a. pe ruta Bucuresti — Bacau — Suceava;
Indicatie: Identificd intdi numdrul de kilometri porcursi de la Bucuresti la Bacau.
b. pe ruta Suceava - Baia Mare — Cluj-Napoca - Bucuresti.
6. Afla:
a. cu cat este mai lunga distanta de la Cluj-Napoca la Bucuresti fata de distanta de la Bacdu la Suceava;
b. cu cat este mai scurtd distanta de la Baia Mare la Cluj-Napoca fata de distanta —

de la Suceava la Baia Mare. ‘ 2026

7. Priveste fila din calendar, apoi rezolva cerintele.

» Maria a ajuns la Suceava pe data de 7 iulie. A pornit spre | m

. L. ~ ) ; LMM]J]VsSD
Baia Mare pe data 15 iulie. Cate zile a stat la Suceava? 12845
- In ce zi a s3ptdmanii a ajuns la Baia Mare? [ 678910112
- Dac3 dupé patru zile a ajuns la Cluj-Napoca, in ce daté a vizitat acest oras? 13 14 18 16 37 18 19
’ | 20212223 24 25 78

2728203031

8. Pe traseu, Maria a observat mai multe semne rutiere. Ce forma geometricad
are fiecare semn? ==




9. Maria si-a cumpadrat din orasele pe care le-a vizitat
urmdatoarele obiecte: o minge, un cub, o carte, o cana.
» Asociaza fiecare obiect cu corpul geometric corespunzator.

« Dacad pentru carte a platit o bancnota de 10 lei, trei
bancnote de 5 lei si patru bancnote de 1 leu, care este

pretul cartii?

10, Calculeaza:

a.23+54= 94 -63 = 68 +25 = 81-27=
b. 104 +212 = 353 -124= 415+325= 900 - 520=
c.4x7= 9x%x6= 35:5= 64:8=

11. La Cluj-Napoca, Maria s-a intalnit cu varul ei, Vlad, care i-a povestit despre Tabara Aventurierii. In cadrul
acestei tabere, copiii au participat la diferite ateliere, dupd cum se poate observa in imaginile de mai jos:
= Observa graficul si noteazd luna n care au fost

= Scrie fractia corespunzatoare pentru fiecare
cei mai multi participanti la jocurile sportive.

activitate.

picturd actorie muzicd  jocuri sportive Participanti
100

50
0 ] ‘ 1 * Aeliere

picturd actorie muzica jocuri sportive

Lluna: M iunie M iulie W august

Indicatie: Observd culorile din partea de jos a graficului pentru a putea identifica fiecare lund in mod corect.
12. La jocurile sportive au participat 7 grupe a cate 8 baieti si 5 grupe a cate 6 fete.
a. Cati baieti au participat? c. Cu cat este mai mare numarul baietilor fatd de numarul fetelor?
b. Cate fete au participat? . Cati copii au participat in total la jocurile sportive?
13. La atelierul de pictura s-au inscris 24 de copii.
a. Cati copii au fost intr-o grupad, daca s-au format 8 grupe?
1». Cati copii au facut actorie, dacd numarul lor reprezintd un sfert din numarul copiilor inscrisi la pictura?
. Scrie numarul 24 ca adunare de sase termeni egali.
14. Tn ultima zi de tab&rd s-au organizat competitii.
Afla ce punctaj a obtinut Vlad si fiecare dintre
prietenii lui, rezolvand exercitiile. Respecta
ordinea efectuarii operatiilor.
fonug: 9x8+56:7=
YViad: 384+8x10-28:7=
Tudor: 149+287-138-5x8:4=
Andrei: 81:9x3+286-37=
Indicatie: Rezolvd mai intdi operatiile de inmulire si
de impdrtire, apoi pe cele de adunare si de scddere.

¥




1. Pe parcursul vacantei, Maria si parintii ei s-au cazat in cinci hoteluri. Priveste numerele strise pe cheile
de mai jos si rezolva cerintele.

y

*Incercuieste cheia pe care este scris numarul care indeplineste cele trei conditii:
- cifra unitatilor este cea mai mare cifra para;
- cifra zecilor este cu 3 mai micad decat cea a unitatilor;
- cifra sutelor este cel mai mic numar impar.

* Scrie cu litere numerele notate pe primele trei chei.

| b 1
) ) o FB3% B2# | Six |
« Ordoneaza descrescdtor numerele de pe cele cinci chei. ! i

2. Calculeaza.

34+ 23 = 127+ 115 = 8x9g= — , .
98 - 45 = 430-113 = 28: 7= [FBGxgBax o 2%]
3. a. Maria si Tudor s-au jucat cu operatiile matematice. Calculeaza.

(1) suma numerelor 234, 45 si 167; (E) diferenta numerelor 1 000 si 628;

(H) catul numerelor 72 si 8; (O) produsul numerelor 7 si 5;

(7) descazutul, daca scazatorul e 105, iar diferenta este 48.

b. Ordon?az§ cres_cat(.)r rezultatele obtinute si vei descoperi cuvantul la care FB é@ B m
s-au gandit Maria si Tudor. [ | d Tl achaiall

4. Calculeaza, respectand ordinea efectuarii operatiilor:
©129+48:6-7x8=
5. Marcheaza cu ¥ unitatea de mdsura potrivita pentru fiecare obiect:

’FBS?%%Bz%%s_ig{i

*inaltimea frigiderului: L 180cm; | 10cm; T_'zs m;
* masa unui mar: L_120kg; | 200g; L 2Kkg; IR
* capacitatea unei seringi: L_liool; YT L_l10 ml, (FB3% B *jSar

6. Bunicul s-a dus la piata sa vanda 200 de kilograme de ceapa. El a vandut 7 saci a cate 8 kilograme si 9
saci a cate 5 kilograme.

Cate kilograme de ceapa au ramas nevandute?

fﬁzﬁgszggsm[

7. Asociaza fiecare obiect cu corpul geometric cu care se aseamana.

. ‘ . ' [FB3*TB2#% TS1x






FORMAREA, CITIREA, SCRIEREA NUMERELOR NATURALE DELAO LA 10 000

iMI AMINTESC "

10 unitati — o zece ..........H‘
10 zeci — o suti 000000000 ¢
10 sute — 0 mie . . . . . .. .. . L~ . ey

pescoprir @

n vacanta de var3, Maria a plecat impreund cu parintii
la Disneyland Paris. Inainte de a ajunge in Franta, la Paris,
ei au vizitat prima daté capitala Ungariei Budapesta

Se scrie: 1 000

Se citeste: o mie

Germania. Distantele parcurse in k1lometr1 se regasesc
reprezentate mai jos. Observa si tu!

Bu-cure§ti - Budapesta- Viena - Miinchen - Numarul total de kilometri parcursi

I Budapesta Viena Minchen Paris _

s/ T

b~ : : : .....
2|2 |2 2|2 2.3

243 o232 2(2(322

$33 232 23 233

SZU | 82U @ 82U SEZU

829 km 242km  408km  835km 2314 km l

“cask | CLASAMIILOR | CLASAUNITATILOR |  SimPolur folosite:
orDIN | 6 | 5 | a4 | 3| 2] 1 ot

sute zeci unitdti sute = zeci  unitati

- | - - - - 2 - 3 | 1 I 4
Se scrie 2 314 si se citeste doud mii trei sute 2 :
. 1000 100 10 1

paisprezece.
] INVAT ; L9cul osu[)at de.ﬁecare c1fra.a
¢ et ; unui numar in scrierea acestuia :
¢ 10 unitati de mii — o zece de mii se numeste ordin. :
: . F £ ¥ v ¥ YL O cifra are valori diferite in :
: : functie de locul pe care il ocupa

_CLASA | CLASAMIILOR | CLASA UNITATILOR in scrierea numarului. 3
4 ORDIN 6 |5 | 4 | 3 |2 | 1 10 unitati de mii formeaza o
©  sute zeci unitdfi sute zeci  unitdti i zece de mii. Se scrie 10 o0 s
: 1 o | o | 0o | O J)(S)(Z] D se citeste zece mii,



1. Observa imaginile. Noteaza pe caiet numerele
reprezentate in imagini.

a. b.

UISIZ)U

UlsIZ][U]

5. Descompune numerele: 9426,7016, 4289, 1397,
MODEL: G 426 =9 000 + 400+ 20 + &

&. Noteaza numerele formate din:

* 3 mii, 6 sute si 9 unitati;
* 8 mii, 6 zedi si 4 unitati;
* 7 unitati, 7 sute, 5 mii si 2 zeci;

2. Citeste numerele din tabel.

CLASA | CLASAMIILOR | CLASA UNITATILOR
ORDIN | 6 5 4 3 2 1
: sute zeci unitdti sute zeci  unitdti
8 | 7 11 3

1 0 0 0 0

9 2 6

5 2 0 4

3 0 6 6

© . Scrie numerele date:

: a) cu cifre:
zece mii, 0 mie treizeci si patru, doud mii o
suta saptezeci si trei, cinci mii cincisprezece,
noud mii sapte;

b) cu litere:
4730,6508,8019,964,1721.

: 4.Tncercuieste cifra 3 in fiecare din numerele de
mai jos si precizeaza ce ordin ocupad in scrierea
numarului: 3 654, 1321, 1 453,8 037, 3 409.

MODEL: (3)654 —» 3 - ordinul 4 al unitatilor de mii

5002, 10000, 6318.

* 10 mii;
* 5 mii, 4 zeci, 2 sute si 1 unitate;
* 7 unitati si 9 mii.

7. Scrie numerele conform cerintelor. Subliniaza numerele impare.

a.dela5098la5 107;
b.dela67001a6691;

8. Noteaz3 cinci numere naturale de patru cifre, care

a. cifra miilor sa fie 7, iar numerele sa fie pare;
b. cifra sutelor sa fie cu 3 mai mica decat a miilor;

c. cifra unitatilor sa fie cu 1 mai mare decat a zecilor.
9. Descopera numarul care indeplineste simultan conditiile:

« cifra unitatilor este cea mai mare cifra par3;

- cifra sutelor este cu 5 mai mica decat cifra unitatilor;

* cifra zeci‘lcmeste 7;
« cifra miilor este mai mare cu 2 decéat cifra zecilor.
Scrie pe caiet, cu litere, numarul descoperit.

+

c. cuprinse intre 8 993 si 9 004;
d. mai mici decat 7 000 si mai mari decat 6 989.

sa respecte conditiile:




